
           ... Wiedererlangung größtmöglicher Selbstständigkeit

Klinikum Kulmbach
Fachklinik Stadtsteinach 

Ergotherapie

Kronacher Straße 26
95346 Stadtsteinach

www.fachklinik-stadtsteinach.de

 Terminvereinbarung:
Telefon: 09225/88-6130
Mobil: 09225/88-7630

Sie erreichen uns zu folgenden Zeiten:

Montag-Donnerstag:
von 08.00 Uhr bis 16.30 Uhr

und Freitag:
von 08.00 Uhr bis 15.00 UhrO
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Wir bieten u. a.:

• Koordinationstraining
• Gleichgewichtstraining
• Funktionsanbahnung bei  
   Lähmungserscheinungen
• Gelenkmobilisation
• Grob- und Feinmotorisches  
   Training der Hände
• Sensibilisierungstraining
• Hirnleistungstraining
• Training im lebenspraktischen Bereich
• Stumpfabhärtung und Prothesentraining
• Wohnungsbegehungen
• Hilfsmittelberatung

(auch Hausbesuche)

 

Ambulante 
Ergotherapie



... Verbesserung der Lebensqualität

Was ist Ergotherapie?

Bei der Ergotherapie erlernt der 
Patient Tätigkeiten, die seine Selbst-

ständigkeit und Aktivität fördern.
 

Als medizinisch-therapeutische Fach-
richtung gehört die Ergotherapie zum

Gesamtkonzept der Rehabilitation.

Ergotherapie kann vom Arzt verordnet
werden und gilt als Heilmittel.  

Ziele der Ergotherapie:

Durch die Ergotherapie sollen verloren-
gegangene Fähigkeiten und Funktionen

gefördert und wieder hergestellt werden.

Die Betroffenen sollen dadurch mit 
größtmöglicher Eigenständigkeit 

wieder ihren Alltag gestalten können. 

Wir behandeln Patienten mit 
folgenden Krankheitsbildern

• Zustand nach Schlaganfall

• Sensibilitätsstörungen

• Gleichgewichtsstörungen

• Wahrnehmungsdefizite

• Beeinträchtigung der Grob- und Feinmotorik

• Defizite der motorischen Aktivität

• Morbus Parkinson

• Multiple Sklerose

• Rheumatische Erkrankungen

• Verletzung von Knochen, Muskeln,

   Sehnen und Bändern

• Zustand nach Handoperationen

   (z. B. Karpaltunnelsyndrom, Dupuytren)

• Zustand nach Amputationen

• Nachlassende Gedächtnisleistung

• Morbus Alzheimer


